Zertifikat

Frau

Yalda Schmidsberger

hat im Jahr 2025/26 erfolgreich am Lizenz-Kurs zum

Liebeschip-Coach fiir Einzelberatung (Basistraining)
(Beratung rund um toxische Beziehungen)

teilgenommen. Fortbildungsinhalte waren u.a.:

Theoretisches Wissen tiber Liebessucht / Bindungsangst / Koabhéngigkeit /
Charakterauspragungen etc.

Arbeit mit Standards & Dealbreakern

Innere und duBere (flexible) Grenzen etablieren

Typische Phasen der Beratung

Typische Gegeniibertragungen des Beraters und eigene Psychohygiene
Umgang mit Widerstand / Leugnung der eigenen Themen

h mit Begleiterscheinungen der Umprogrammierung des Liebeschips in
anderen Lebensbereichen

Erwigungen zum Setting der Beratung

Grenzen der Beratung

Ubergreifende Erwigungen (,,Spirituelle® Aspekte)
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Psychol. ﬁerapeut Dipl.-Psych. Christian Hemschemeier

Leitung Institut fiir Integrative Paartherapie (Hamburg-Rotherbaum)

Hamburg, den 20.0.2026



