Zertifikat

Frau

Yalda Schmidsberger

hat im Jahr 2026 erfolgreich am Lizenz Kurs zum

Liebeschip-Coach fiir Paarberatung (Basistraining)

teilgenommen. Fortbildungsinhalte waren uv.a.:

Theoretische Konzepte (insbesondere nach Schnarch und Johnson sowie meine
Integration in das Konzept von Standards & Dealbreakern)

Theoretisches Wissen tiber Liebessucht / Bindungsangst / Koabh#ngigkeit /
Charakterauspragungen etc.

Innere Haltung des Therapeuten

Erlebnis- & kontakt-aktivierende Ubungen und Hausaufgaben
Kommunikationsiibungen

Diagnostik und Therapieplanung

Erkennen und Arbeit mit Stressfaktoren

Biografische Aspekte der Paartherapie

Umgang mit Krisensituationen in der Paartherapie

Setting-Varianten

Umgang mit toxisch-narzisstischen bzw. koabhingigen Beziehungen

. S
Psychol. P%rapeut Dipl.-Psych. Christian Hemschemeier
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Hamburg, den 20.05.2026



